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Colapsa pue

en Maitenecil
menta
islamiento en la

Subsecretaria de Salud Publica llego hasta el Hospital Provincial del Huasco

Decretan Estado
de Excepcion
Constitucional de
Catastrofe para
la Provincia del

Huasco

1 Presidente de la Reptiblica decret6 Estado de Excepcion Constitucional de Catastrofe por Cala-

midad Publica para la Provincia del Huasco, en la Region de Atacama, como respuesta a la grave
emergencia provocada por el sistema frontal que ha afectado la zona desde la semana pasada. La medida,
oficializada mediante el Decreto Supremo N°112 del Ministerio del Interior, tendra una duracion inicial
de 30 dias, pudiendo ser prorrogada si las condiciones que motivaron su dictacion persisten. La decision
se fundamenta en los severos efectos que ha dejado el evento meteorolégico en la provincia, donde se han
registrado aislamiento de localidades, crecidas de caudales y desbordes de rios y canales, deslizamientos
de terreno, anegamientos, caida de arboles, interrupciones en rutas, alteracion de servicios basicos, sus-
pension de clases y problemas de conectividad, afectando tanto a la poblacién como a la infraestructura.
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Alcalde de Freirina
y situacion de

las lluvias en

la comuna:

"Nos sentimos
colapsados"
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PUNTOS DE VISTA

Cuando la lluvia revela al Estado

n Chile, la lluvia todavia conserva

algo de ceremonia. Primero cambia

el color del cielo. Después se oscure-
cen los cerros, se humedecen las calles, los
autos avanzan con mas cautela y las con-
versaciones comienzan a girar en torno a
una pregunta simple: cuanto va a llover. En
Santiago, donde la sequia nos acostumbro
a mirar cada gota con una mezcla de alivio
y sospecha, el agua vuelve a aparecer como
bendicién y amenaza al mismo tiempo.
El sistema frontal que cruza al pais no es solo
una noticia meteoroldgica. Es una prueba de
realidad. La Direccién Meteorologica antici-
pé montos relevantes para la zona central,
ademas de viento, nevadas en cordillera y
marejadas en el borde costero. Las clases
se suspendieron en varias regiones, las au-
toridades activaron medidas preventivas y
miles de hogares volvieron a mirar con pre-
ocupacion el suministro eléctrico, los cauces,
las quebradas, los techos, las calles y los ca-
minos. Nada de esto deberia sorprendernos
tanto. Chile es un pais construido sobre ame-
nazas. Terremotos, incendios, marejadas,
sequias, aluviones, inundaciones y sistemas
frontales forman parte de nuestro calendario
real, aunque muchas veces la politica insista
en tratarlos como episodios excepcionales.
La emergencia aparece, se declara, se admi-
nistra y luego se olvida. Hasta que vuelve.
Ese es el problema de fondo. No es la lluvia.
Es la relacion que hemos construido con ella.
Durante anos, la discusion publica sobre in-
fraestructura ha tendido a concentrarse en la
obra visible: el puente, la carretera, el colec-
tor, el hospital, el paso bajo nivel, el conjunto
habitacional. Pero los sistemas que sostie-
nen la vida cotidiana son menos fotogéni-
cos. Drenajes, mantencién de cauces, poda
preventiva, soterramiento o resiliencia de re-
des eléctricas, informaci6n territorial, coor-
dinacién municipal, limpieza de sumideros,

gestion de quebradas, planificacién urbana y
protocolos de continuidad operacional rara
vez producen épica. Sin embargo, cuando fa-
llan, todo lo demas se vuelve fragil.

Un sistema frontal intenso no golpea a todos
por igual. La lluvia cae sobre una ciudad,
pero sus efectos se reparten segtn la calidad
de sus veredas, la pendiente de sus calles, la
mantencion de sus canales, el tipo de vivien-
da, la distancia a una quebrada, la capacidad
del municipio, la antigiiedad de la red eléc-
trica y la posibilidad de una familia de que-
darse en casa sin perder el dia de trabajo. El
agua no inventa las desigualdades; las revela.
Por eso la pregunta no puede ser tinicamen-
te cuantos milimetros caeran. La pregunta
es cuanta capacidad publica existe antes de
que caigan. Chile ha avanzado mucho en
reaccion. Tenemos mejores alertas, insti-
tuciones méas profesionalizadas, sistemas
de monitoreo y una cultura ciudadana que,
aunque imperfecta, entiende mejor el riesgo
que hace algunas décadas. Pero seguimos te-
niendo una deuda en prevencion estructural.
Todavia actuamos demasiadas veces como si
la emergencia comenzara cuando se publica
una alerta, cuando en realidad comenz6 afios
antes, cuando se permiti6 construir donde
no debia, cuando no se mantuvo una obra
menor, cuando no se actualizdé un mapa de
riesgo, cuando una red critica qued6 depen-
diendo de soluciones provisorias o cuando
la planificacion urbana trat6 a la naturaleza
como un obstaculo y no como una condicion.
La lluvia obliga a mirar la ciudad desde aba-
jo. Desde la cuneta, desde el canal, desde la
quebrada, desde el poste que cae, desde la
casa que se filtra, desde la poblacion donde el
barro entra antes que la ayuda. Ahi se mide
la capacidad del Estado. No en la declaracion
solemne, sino en la posibilidad concreta de
que una familia mantenga luz, transporte,
techo, informacion y seguridad cuando el cli-
ma se vuelve adverso.
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Cuidar nuestra salud mental también

es parte de enfrentar la emergencia

Las intensas lluvias y las inundaciones que han
afectado a distintos sectores de la provincia
del Huasco han provocado dafios materiales,
pero también han provocado aspectos muchas
veces no tan visibles que se pueden reflejar en
nuestra salud mental: preocupacion, incerti-
dumbre, miedo y mucho desgaste emocional
en quienes han debido enfrentar evacuaciones,
pérdidas, aislamiento o la constante preocupa-
cién por sus familias y viviendas.

En situaciones como estas es completamente
normal sentir que las emociones estan a flor de
piel. Muchas personas pueden experimentar
ansiedad, dificultad para dormir, irritabilidad,
tristeza, sensacién de angustia o incluso sen-
tirse sobrepasadas.

Estas reacciones no significan que exista un
problema de salud mental, sino que son res-
puestas esperables frente a una experiencia
que altera la vida cotidiana. Durante los prime-
ros dias de una emergencia, una de las ayudas
mas valiosas son los Primeros Auxilios Psicold-
gicos. A diferencia de lo que muchas personas
creen, no es una intervencion exclusiva de
psicologos. Cualquier persona puede brindar
apoyo si lo hace desde la empatia, el respeto y
la disposicion para acompadar.

A veces, lo que mas necesita alguien que esta
viviendo un momento dificil no son consejos ni
soluciones inmediatas, sino sentirse escucha-
do, saber que no esté solo y contar con alguien
que transmita calma. Escuchar sin juzgar, ha-
blar con tranquilidad, ayudar a resolver nece-
sidades urgentes y entregar informacién clara

puede marcar una diferencia importante.
También es recomendable mantener, en la me-
dida de lo posible, algunas rutinas cotidianas,
cuidar los horarios de alimentacién y descanso,
evitar la sobreexposicion a noticias o rumores
y buscar apoyo en familiares, vecinos o amigos.
La organizacién comunitaria y la solidaridad
son factores que ayudan a disminuir la sensa-
cion de incertidumbre y favorecen la recupera-
cién emocional.

En el caso de nifios, niflas y adolescentes, es
importante responder sus dudas con palabras
sencillas, permitir que expresen lo que sienten
y evitar exponerlos permanentemente a ima-
genes o conversaciones que puedan aumentar
sus temores.

Los adultos son su principal fuente de segu-
ridad en estos momentos. Sin embargo, hay
ocasiones en que el malestar requiere una
atencion profesional. Si después de varios dias
la persona continda muy angustiada, presenta
ataques de panico, no logra dormir, evita com-
pletamente salir de su hogar, pierde el control
de sus emociones o aparecen ideas de hacerse
dafio, es fundamental acudir a un centro de sa-
lud para recibir apoyo oportuno.

Las emergencias terminan, pero sus efectos
emocionales pueden permanecer por un tiem-
po. Por eso, ademas de reconstruir viviendas
y recuperar espacios, también debemos preo-
cuparnos de reconstruir el bienestar emocional
de las personas y de las comunidades.

En momentos dificiles, acompafiarnos, escu-
charnos y pedir ayuda cuando la necesitamos
también es una forma de salir adelante.
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ESTA PASANDO

Se designé Jefe de la Defensa Nacional para la Provincia al General de Brigada del Ejército, Claudio Paredes Araneda

Decretan Estado de Excepcion

Constitucional de Catastrofe para la

Provincia del Huasco por 30 dias

1 Presidente de la Reptibli-
Eca decret6 Estado de Ex-

cepcion Constitucional de
Catastrofe por Calamidad Publi-
ca para la Provincia del Huasco,
en la Region de Atacama, como
respuesta a la grave emergencia
provocada por el sistema frontal
que ha afectado la zona desde la
semana pasada.
La medida, oficializada mediante
el Decreto Supremo N°112 del Mi-
nisterio del Interior, tendra una
duracion inicial de 30 dias, pu-
diendo ser prorrogada si las con-
diciones que motivaron su dicta-
cién persisten.
La decision se fundamenta en los
severos efectos que ha dejado el
evento meteorologico en la pro-
vincia, donde se han registrado
aislamiento de localidades, cre-
cidas de caudales y desbordes de
rios y canales, deslizamientos de
terreno, anegamientos, caida de
arboles, interrupciones en rutas,
alteracién de servicios basicos,
suspension de clases y problemas

de conectividad, afectando tanto
a la poblaciéon como a la infraes-
tructura.

El decreto senala que estos hechos
constituyen una calamidad puabli-
ca, haciendo necesaria la adop-
cion de medidas extraordinarias
para enfrentar la emergencia y

restablecer las condiciones de se-
guridad.

Como parte de la implementa-
cion del Estado de Catastrofe, el
Gobierno designd como Jefe de la
Defensa Nacional para la Provin-
cia del Huasco al General de Bri-
gada del Ejército, Claudio Andrés

Paredes Araneda, quien tendra
la responsabilidad de coordinar
las acciones necesarias para res-
guardar el orden publico y apoyar
el trabajo de los organismos de
emergencia durante la vigencia
de la medida. La autoridad mi-
litar trabajard en coordinacion
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gl yer el Presidente de la Reptblica, José Antonio Kast, anuncio6 la declaracion de Estado de Catastrofe

para la Provincia del Huasco y la Regién de Coquimbo, medida adoptada por el Gobierno Central con
1 objetivo de fortalecer la respuesta ante la emergencia provocada por el sistema frontal que afecta
a la Region de Atacama. Esta decision permitira disponer de herramientas extraordinarias para agilizar el
despliegue de recursos, mejorar la coordinacion de los organismos de emergencia y reforzar la ayuda a las
comunidades afectadas. El fendmeno climatico que afecta a la region ha sido calificado como inusual por su
intensidad, registrando precipitaciones ampliamente superiores a los promedios histéricos. Mientras que
en un aflo normal en Atacama caen cerca de 20 milimetros de agua, sectores como el valle del Huasco han
superado los 200 milimetros, generando activacion de quebradas, crecidas de rios y serios problemas de
conectividad., situaciéon que ha evidenciado la magnitud del evento meteorolégico y la necesidad de medidas
excepcionales para su abordaje. Al respecto, el Gobernador Regional de Atacama, Miguel Vargas, valoré la
decision sefialando que: “Agradecemos la determinacion del Gobierno de decretar esta medida de excepcion,
que era algo que habiamos solicitado desde el Gobierno Regional junto a alcaldes y parlamentarios, enten-
diendo la magnitud de la emergencia que estamos viviendo”. Asimismo, destac6 que esta herramienta per-
mitira “agilizar tramites administrativos, facilitar la ejecucion de recursos y enfrentar de mejor manera las
consecuencias de este sistema frontal”, enfatizando que se trata de un paso clave para avanzar en la atencion
de la emergencia y en la posterior planificacion de la reconstruccion. La medida de Estado de Catastrofe fa-
cilitara la gestién administrativa del Estado en terreno, permitiendo acelerar procesos de contratacién, com-
pras y reasignaciones presupuestarias, ademas de establecer un mando unificado bajo la figura de un Jefe de
la Defensa Nacional. Asimismo, se busca garantizar el orden publico y asegurar una respuesta mas eficiente
frente a los impactos generados por este frente de mal tiempo, que ha provocado dafos en infraestructura y
dificultades en el desplazamiento entre comunas.

Entre las acciones prioritarias se encuentran la atencion de personas aisladas, los traslados médicos, la recuperacion
de la conectividad vial y el apoyo al restablecimiento del suministro de agua potable en sectores de Freirina y Huasco.

con las autoridades regionales,
provinciales y comunales, ademas
de los distintos servicios publicos
involucrados en la respuesta a la
emergencia.

El decreto indica que la medida
busca fortalecer la coordinacion
entre los organos del Estado,

agilizar la respuesta frente a la
contingencia y resguardar la se-
guridad de las personas mien-
tras contintian las labores para
enfrentar los efectos del sistema
frontal que mantiene afectada a la
Provincia del Huasco.

“Como Gobierno vamos a traba-
jar coordinadamente y a entregar
todo el apoyo que sea necesario.
Nuestra prioridad es la seguridad
de las personas, por eso estare-
mos en terreno, acompafando a
las comunidades y respondiendo
a sus necesidades”, sefial6 la De-
legada Presidencial Regional de
Atacama.

Como parte de las medidas, se
dispuso el traslado del puesto de
mando a Vallenar, desde donde
se articulara el trabajo con los
municipios, Bomberos, las poli-
cias y los distintos organismos de
respuesta. El general de Brigada
Claudio Paredes Araneda, Jefe de
la Defensa Nacional para la pro-
vincia del Huasco durante el Es-
tado de Catéastrofe, inform6 que
el Ejército dispondra personal y
recursos materiales para apoyar
a las comunas afectadas. “Nuestra
intencion es aportar al restableci-
miento de la normalidad y, prin-
cipalmente, al resguardo de la
poblacién. Desde Vallenar podre-
mos coordinar el apoyo necesario
y mantener contacto permanente
con las autoridades locales”, indi-
¢ el general Paredes.

vernador Regional valora decreto de Estado de Catastrofe
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Freirina enfrenta severas consecuencias tras el sistema frontal

Alcalde de Freirina y situacion de las lluvias en

la comuna: "Nos sentimos colapsados”

EL NOTICIERO DEL HUASCO

a comuna de Freirina fue
una de las mas afectadas
or el sistema frontal que

comenz6 durante la madrugada
del jueves, dejando a su paso nu-
merosas emergencias en sectores
urbanos y rurales.

Las intensas precipitaciones pro-
vocaron el anegamiento de vivien-
das, obligando a decenas de fami-
lias a trasladarse a los albergues
habilitados por la Municipalidad
de Freirina y diversas juntas de
vecinos. Durante toda la contin-
gencia, los equipos municipales,
organismos de emergencia y vo-
luntarios trabajaron para atender
las miltiples solicitudes de ayuda
de la comunidad.

Uno de los puntos mas criticos se
registré en el kilometro 20 de la
ruta C-46, donde la activacion de
la quebrada Alarcon interrumpi6
el acceso a la comuna, generando
serias dificultades para la conec-
tividad. A ello se sumo la inesta-
bilidad de distintos tramos de la
carretera producto de nuevas ba-
jadas de quebradas y rodados.

El sector de Maitencillo también
result6 gravemente afectado, con
numerosas familias damnifica-
das por el ingreso de agua a sus
viviendas. En distintos puntos de
la comuna se reportaron ademas
deslizamientos de material, calles
anegadas, voladuras de techum-
bres y caida de arboles, especial-
mente en sectores rurales.
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Frente a este complejo escenario,
los equipos municipales, enca-
bezados por el alcalde Fernando
Ruhl, mantuvieron un despliegue
permanente en terreno, coor-
dinando labores de monitoreo,
evacuacion, habilitacion de alber-
gues y ejecucion de trabajos de
emergencia para resguardar a la
poblaciéon y enfrentar los efectos
del temporal.

El alcalde de Freirina, Fernando
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Ruhl, abord6 en ADN Hoy los
efectos que ha dejado el sistema
frontal en la comuna. "Estamos
con muchisima afectacion en
Freirina. Estamos con el riesgo de
crecida del rio Huasco, con pro-
blemas de conectividad hacia Va-
llenar y Huasco, que son comunas
aledafias", sefial6 el jefe comunal.
En esa linea, reconocié que "nos
sentimos colapsados porque te-
nemos un grado de frustracion

por no saber como llegar a todos
nuestros vecinos, ya que tenemos
tanto requerimiento y somos una
municipalidad pequefia".

El alcalde también inform6 que
la comuna permanece sin sumi-
nistro de agua potable y que, si
bien se han registrado cortes de
electricidad en algunos sectores,
estos han sido restablecidos por
personal municipal.

Colapso del puente

Maitencillo en Freirina

provoca caida de camion

EL NOTICIERO DEL HUASCO

urante la madrugada de
ayer lunes 20 de julio,
el colapso estructural

del puente Maitencillo, ubicado
en la ruta C-46 de la comuna de
Freirina, gener6 una emergencia
que moviliz6 a diversos organis-
mos de respuesta, luego que un
vehiculo mayor cayera tras la ac-
tivacion de la Quebrada Verde.
De acuerdo con el Informe de
Incidente N.° 172 emitido por SE-
NAPRED, el hecho ocurri6 a las
01:50 horas y fue informado a las
autoridades minutos mas tarde.
Como consecuencia del colapso,
un camién con dos ocupantes
cay6 desde la estructura. Ambas
personas fueron rescatadas por
voluntarios de Bomberos de Frei-
rina y posteriormente atendidas
por personal de salud, siendo
trasladadas al CESFAM de Frei-
rina para su evaluaciéon. Segin
el reporte oficial, los afectados se
encuentran en buen estado de sa-
lud. En el lugar trabajan equipos
de la Municipalidad de Freirina,
Carabineros de Chile, Bomberos
y personal de Salud, mientras que
Carabineros mantiene un punto
fijo para senalizar el corte de la
ruta y resguardar la seguridad de
quienes transitan por el sector.
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Se mantiene trabajando en cada sesiéon del Comité para la Gestion del Riesgo ante Emergencias y Desastres

PDI realiza despliegue territorial ante
ue afecta la reg

sistema frontal

etectives de la Region
Policial de Atacama han
realizado una serie de

trabajos en apoyo a las labores de
contingencia producto del fren-
te de mal tiempo que afecta a la
zona, desplegando una impor-
tante cantidad de funcionarios en
distintos puntos de la Region.
“Desde el inicio del temporal nos
hemos coordinado con las autori-
dades para estar a disposicion de
lo que necesite la contingencia.
Nuestras unidades operativas se
encuentran en constante alerta
para poder desplegarse en distin-
tos puntos de la Region de Ataca-
ma, seglin estimen los encargados
de coordinar las acciones ante
la emergencia. Por el momento,
la situacion méas compleja se ha
visto en la Provincia de Huasco,
donde hemos colaborado en ayu-
dar a damnificados a llegar a los
albergues habilitados, coordinan-
do también la entrega de insumos
a las viviendas que se han visto
afectadas por las lluvias”, senal6
el Jefe subrogante de la Region
Policial de Atacama, prefecto Vic-
tor Toledo.

La autoridad policial afiadi6 que
“por otro lado, en las comunas de
Copiapd y Tierra Amarilla, dis-
tintos carros policiales se desple-
garon en puntos de la ribera del
Rio Copiapd, donde los oficiales

policiales monitorearon la crecida
del caudal, haciendo un llamado a
la poblacién a evitar transitar por
sectores aledafios al rio. Esto mis-
mo, también se realiz6 en el Ca-
mino Internacional, verificando el

Derecho Laboral
Derecho de Familia
Derecho Penal
Derecho Civil
Derecho Administrativo
Derecho Tributario
Gestion Inmobiliario
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estado de las quebradas”.

La Region Policial de Atacama se
mantiene trabajando activamente
en cada sesion del Comité para
la Gestion del Riesgo ante Emer-
gencias y Desastres, instancia
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donde se refuerzan las acciones
para enfrentar de mejor manera
la contingencia climética, y con
el objetivo de colaborar con los
damnificados y los albergues des-
tinados para ellos

Subsecretaria de Salud
Publica llego hasta el

Hospital Provincial del

Huasco

a subsecretaria de Salu
Publica, doctora Alejandra
Pizarro, se traslad6 a Ata-
cama para supervisar en terreno la
respuesta sanitaria ante la emer-
gencia provocada por el sistema
frontal que afecta a la zona. Junto
a la seremi de Salud, Silvana Flo-
res, la autoridad particip6é en el
Comité para la Gestion del Riesgo
de Desastres (Cogrid) Regional,
encabezado por la delegada presi-
dencial, Sofia Cid. “Por orden del
Presidente, nos encontramos des-
plegados en las zonas afectadas por
el temporal y, especificamente en
salud, hemos participado en este
Cogrid regional para monitorear la
situacion sanitaria, la respuesta de
la red asistencial y también la pre-
vencion. Aqui es fundamental estar
preparados, especialmente frente a
las enfermedades transmitidas por
alimentos, la contaminacién de las
aguas y el saneamiento ambiental.
La vacunacién también es clave.
Por eso hemos estado monitorean-
do y coordinando medidas junto a
la Seremi de Salud y el Servicio de
Salud de la region”, dijo la subse-
cretaria Pizarro. En este contexto,
la Autoridad Sanitaria se encuentra
reforzando la vigilancia epidemio-
logica para detectar oportunamen-
te riesgos para la salud de la po-
blacién, el monitoreo de la calidad
del agua para consumo humano, la
prevencion de enfermedades trans-
mitidas por alimentos, las acciones
de saneamiento ambiental y las
inspecciones sanitarias en alber-
gues y sectores afectados.
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