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Hospita] Un importante logro y avance en materia de salud alcanzé el Denuncia OPINION:
9. C Hospital Provincial del Huasco (HPH), luego de resolver a s e
Provincial del Huasco npivel local una de las ciru(fias traumatologicas mas comple- ANONIINA

consolida cirugias de Jasy demandadas, evitando traslados a centros regionales y pem]iﬁ(') detectar Postergar, pero
. devolviendo movilidad y autonomia a adultos mayores de la tad sOlo una vez
alta complejidad con provincia. Fue un total de 54 cirugias de protesis de rodilla ma €ro
St | dill que se han realizado en el HPH durante este ano, desde enero clandestino en

54 protesis de rodilla  ;; fecha, lo que ha permitido mejorar la calidad de vida de Freirina

durante este afio usuarios, principalmente, de la tercera edad en la provincia,
las cuales continuaran desarrollindose durante el afio para
dar resolutividad a la lista de espera.
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PUNTOS DE VISTA

Postergar, pero solo
una vez

egun ha trascendido, el Eje-
cutivo prepara un proyecto
Para postergar _en un"_ano

a entrada en vigencia de la
nueva Ley de Proteccion de Datos
Personalés, que regiria desde el 1°
de diciembre de 2027, La medida
es dificil de entender si se conside-
ra que la normativa fue publicada a
fines de 2024 y estableci6 un perio-
do de vacancia de dos anos, Sin em-
bargo, responde a una realidad in-
eludible: ]a Agencia de Proteccion
de Datos Personales, encargada de
aEphcar la ley, atin no se constituye.
n este contexto, parece preferible
aplazar la vigencia de la'ley antes
que hacerla regir sin un ente re-
gulador. Pero esta postergacion
solo tiene sentido brgo condicio-
nes claras. Primero, debe ser una
sola vez y por un plazo maximo
de un ano. Cualquier férmula que
permita nuevas prorrogas ero-
sionaria la certeza juridica que la
propia ley busca entregar y nor-
malizaria’que su aplicacion 'quede
sujeta a la contingencia politica.
NoO se trata simplemente de mo-
ver una fecha en el calendario. La
proteccion de los datos personales
es cada vez mas relevante para ciu-
dadanos, empresas y organismos
publicos, especialmente ante la
creciente digitalizacion de servi-
cios. Por ello, una eventual poster-
gacion debe entenderse como un
periodo_excepcional para 1preparar
adecuadamente la “implementa-
cion y no como una senal de que
las nuevas obligaciones pueden se-

x

§u1r esperando indefinidamente,
egundo, es urgente designar al
Consejo Directivo de la Agencia.
Si para alcanzar consensos po-
liticos en el Senado se requiere
aumentar de tres a cinco conse-
jeros, bienvenido sea. Lo fun-
damental es que el organismo
llamado a aplicar la normativa
pueda comenzar a desarrollar
sus capacidades antes de que la
ley entre 1plenamente en vigencia.
Tercero, la futura Agencia tendra
amplias facultades sancionadoras,
pero durante el periodo entre su
Instalacion y la entrada en vigen-
cia de la leytendra otra tarea rele-
vante: promover una cultura de la
privacidad y orientar a organismos
publicos y privados sobre como
implementar. la normativa. Ese
tiempo adicional también debe
servir para reyisar procedimientos
Y responsabilidades, reduciendo
a incertidumbre, que hoy existe.
Postergar una sola vez, con plazo
cierto y consejeros designados a
la brevedad, permite evitar que la
institucionalidad de proteccion de
datos se debilite antes de funcio-
nar. Si se concede un ano adicio-
nal, debe aprovecharse para poner
en marcha la Agencia, entregar
certezas y llegar a la nueva fecha
con un sistema efectivamente pre-
parado.

*
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Una silla, un cono y 30
segundos: el sencillo test
que revela como envejeces

evantarse de una silla, caminar unos
hos metros y medio, rodear un cono y
olver a sentarse. Eso es todo. Ningtn
equipo caro, ningtn laboratorio. Y, sin em-
bargo, ese gesto acaba de mostrarse como un
potente indicador de la salud de una persona
mayor. Un estudio publicado el 10 de agos-
to en JAMA Network Open, realizado por
universidades de Taiwan, sigui6 a 13.423
adultos de 65 afios 0 mas durante una me-
diana de siete afios. Quienes rindieron me-
jor en esta prueba presentaron un riesgo de
morir por cualquier causa 59% menor que
quienes obtuvieron los peores resultados.
Lo relevante no esté solo en la cifra, sino en
el método. Los investigadores no pregunta-
ron a los participantes si hacian ejercicio:
los midieron. Aplicaron siete pruebas de
capacidad cardiorrespiratoria, fuerza, flexi-
bilidad, equilibrio y agilidad. Incluso consi-
derando edad, sexo, enfermedades previas
y actividad fisica declarada, el rendimiento
sigui6 asociado a la mortalidad. Mantener
el equilibrio sobre una pierna se relacion6
con un riesgo cercano a la mitad, mientras
levantarse y sentarse durante 30 segundos
mostré alrededor de 45% menos riesgo entre
quienes tuvieron mejor desempeiio. El cuer-
po, finalmente, lleva su propia contabilidad.
Chile deberia mirar estos antecedentes
con atenciéon. Envejecemos rapidamente y
mantenemos elevados niveles de inactivi-
dad fisica. Cuando la vejez llega a un cuer-

Derecho Laboral
Derecho de Familia
Derecho Penal
Derecho Civil

po con poca fuerza, equilibrio o capacidad
funcional, aparecen las caidas, fracturas,
hospitalizaciones y una pérdida de auto-
nomia dificil de recuperar. Sin embargo,
nuestro sistema mide regularmente pre-
si6n arterial, glicemia, colesterol o peso,
pero mucho menos aquello que una perso-
na mayor es efectivamente capaz de hacer.
El aporte practico es evidente: evaluar la
funcionalidad no requiere grandes inversio-
nes y varias de estas pruebas pueden rea-
lizarse con una silla, un cronémetro y una
cinta métrica. El estudio es observacional y
demuestra asociaciéon, no causalidad, pero
recuerda algo fundamental: el equilibrio,
la fuerza de piernas y la capacidad cardio-
rrespiratoria son entrenables y pueden me-
jorar incluso a los setenta u ochenta afios.
Durante afios hemos resumido el envejeci-
miento saludable en una recomendacion:
caminar mas. Caminar importa, pero los
minutos de actividad son un insumo, no ne-
cesariamente el resultado. La funcionalidad
deberia entenderse como un signo vital: me-
dirla, registrarla e intervenir cuando comien-
za a deteriorarse. Un pais que solo pregunta
a sus adultos mayores si hacen ejercicio ob-
tendra una respuesta. Uno que ademas mide
lo que sus cuerpos pueden hacer tendré la
oportunidad de actuar antes de que una caida
entregue la respuesta definitiva.

Derecho Administrativo

Derecho Tributario

Gestion Inmobiliario

Cortés Olguin
&_ ‘A_{s_ocl_ac 0S

ahora es

ABOGADOS LITIGANTES CHILE

Estudio Juridico con presencia nacional

© Plaza #107, vallenar

€ +569 9345 3935

R, 512437111

WWW.ALCH.CL

www.elnoticierodelhuasco.cl




Bk i el

ELNOTICIERO, MARTES 01 DE SEPTIEMBRE DE 2026 Huasca 3

ESTA PASANDO
Mas de 2 millones 900 mil

pensionados recibiran

Aguinaldo de Fiestas Patrias
BN

urante septiembre,
mas de_2 millones
00 mil pensiona-
# das y pensionados
recibiran el = Aguinaldo de
Fiestas Patrias 2026, bene-
ficio establecido en la Ley
N°21.806 y que sera pagado
automaticamente junto con
la pension habitual, sin nece-
sidad de realizar postulacio-
nes ni_tramites adicionales.
Este ano, el monto sera de
g2_5.2_80 1%01‘ persona bene-
ciaria, cifra que aumentara
en $12.969 por cada carga
familiar_acreditada al d31 e |
agosto de 2026, cuando co-
rresponda. A nivel nacional
se estima una Inversion su-
perior a los $74 mil millones
ara financiar este aporte.
1 beneficio corresponde a
quienes al 31 de agosto cum-
glan con los requisitos esta-
lecidos por ley. Entre ellos
se_encuentran” pensionados
del Instituto dIe)r Prevision
Social (IPS), incluidas perso-
nas que reciben Pension Ga-
rantizada Universal (PGU)
y Pension Bésica Solidaria
de Invalidez; pensionados
de Dipreca, Capredena, Ins-
tituto de_Seguridad Laiboral
% mutualidades, ademas de |
eneficiarios del Subsidio
Egn Discapacidad . Mental,
isica, o Sensorial Severa.
También podran recibir-
lo pensionados del sistema
de AFP que sean beneficia- El beneficio alcanzara los $25.280 por pensionado, mas $12.969 por cada carga familiar acreditada cuando corresponda. El pago seré automatico, junto
rios de lglGU, Aporte Previ- con la pension habitual y antes del 18 de septiembre.
sional Solidario o Garan-
tia Estatal. El aguinaldo sey certeza: quienes cumplen Finalmente, las autoridades beneficio busca entregar un guie;nes recibiran el aguinal-
entrega una sola vez por con los requisitos recibirdn llamaron a extremar las pre- apoyo econémico adicional a do funto con su pago habi-
persona, independiente- su beneficio automaticamen- cauciones frente a_eventua- las personas pensionadas du- tual. Desde las autoridades
mente de que reciba maés te junto con su E)_ensu’)p, sin les estafas. El Aguinaldo de rante septiembre, facilitando reiteraron la importancia
de una pension o beneficio. necesidad de realizar ningun Fiestas Patrias no requiere que quienes cumplen con los de_revisar oportunamente
La seremi del Traba&o y Pre- tramite ni postular”, senald. postulacion, pagos ni entrega requisitos reciban los recur- la liquidacion de la pension
vision Social de Atacama, El pago se realizard duran- de claves o datos bancarios. sos directamente y sin gestio- y recurrir a los canales ofi-
Cristina Bravo Bassi, destaco te septiembre, en la misma Ante cualquier duda, se re- nes adicionales, en visperas ciales de atencién_en caso
que quienes cumplan los re- fecha y modalidad utilizada comendé consultar directa- de las celebraciones de Fies- de dudas sobre el beneficio
quisitos recibirdn el aporte habitualmente para recibir la mente a través de los canales tas Patrias. A nivel nacional, o su pago.
automaticamente. “Quere- pension, y deberd concretar- oficiales_del IPS y ChileA- el proceso considera a mas de
mos entregar tranquilidad se antes d)él 18 de septiembre. tiende. De esta manera, el 2,0 millones de beneficiarios,

Exportaciones de Atacama crecen 79,6% impulsadas por

minerales y productos agropecuarios
Cmwomcmmooemuasco [T

as exportaciones no cobre no litio de Atacama alcan-
zaron los US$3.218 millones entre enero y julio de
026, registrando un crecimiento de 79,6% respecto
del mismo periodo del afio anterior, segin ProChile
con datos del Servicio Nacional de Aduanas. El mayor aporte
provino del sector minerales, con US$3.058 millones, segui-
do por el agropecuario con US$115 millones, pesca y acuicul-
tura con US$27 millones y manufacturas con US$17millones. |
Entre los principales productos exportados destacan los |
derivados de oro, con US$2.377 millones; hierro, con &t
US$681 millones; uvas frescas, con US$89 millones; y al-
gas, con US$21 millones. Los principales destinos fueron
Suiza, India y China. La directora regional de ProChile
Atacama, Claudia Pradenas, destaco el trabajo desarrolla-
do para fortalecer las capacidades exportadoras, diversifi-
car mercados y generar nuevas oportunidades de negocios.
Durante el periodo informado, las empresas regionales lo-
graron llegar con distintos productos a mas de 60 mercados
internacionales, consolidando la presencia de la oferta ex-
portadora de Atacama en el exterior.
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Hospital Provincial del Huasco consolida
cirugias de alta complejidad con 54 protesis
de rodilla durante este ano

n importante logro y
avance en materia de

salud alcanzo6 el Hos-

ital Provincial del

Huasco (HPH), luego de resol-
ver a nivel local una de las ciru-
gias traumatoldgicas méas com-
plejas y demandadas, evitando
traslados a centros regionales
y devolviendo movilidad y au-
tonomia a adultos mayores de
la provincia. Fue un total de ﬁ4
cirugias de protesis de rodilla
ue se han realizado en el HPH
urante este afio, desde enero
a la fecha, lo que ha permitido
mejorar la calidad de vida de
usuarios, principalmente, de
la tercera edad en la provincia,
las cuales continuaran desarro-
llandose durante el afno para
dar resolutividad a la lista de
espera. Los antecedentes, con-
siderando exclusivamente la
modalidad institucional (MAI),
dan cuenta de que, del total de
procedimientos realizados, 37
correspondieron a mujeres y
17 a hombres. De esta mane-
ra, las pacientes mujeres re-
presentan  aproximadamente
el 68,5% del total de cirugias
efectuadas durante el periodo
analizado. Este tipo de avance
en materia de resolucion qui-
rargica, permite posicionar a
la institucion en la entrega de
prestaciones de alto estandar
sin que los usuarios tengan que
trasladarse a otras regiones o a
la capital regional. El equipo de
Traumatologia, compuesto por
4 profesionales especialistas,
sefial6 que “s6lo en 8 meses

hemos realizado este trabajo,

es destacable, pues para un
Hospital de mediana comple-
jidad es un porcentaje signi-
ficativo que permite reducir
listas de espera en Trauma-
tologia”. Asimismo, desde el
equipo de especialistas co-
mentaron que “esta labor des-
taca la gestion institucional a
través de recursos entregados
por el Gobierno Regional y
otras instancias, permitiendo
mejorar la calidad de vida de
los pacientes y usuarios, que
grlnapalmente son personas
e la tercera edad”. Juan Pa-
blo Rojas, director del Hos-
ital Provincial del Huasco
HPH) senaldé que “estamos

s I ARRL

Patrias € A"

v

.
hablando de cirugias de alta
complejidad que devuelve la
capacidad de caminar a los
adultos mayores, de ser au-
tonomos. Fortalecer la reso-
luciéon quirtrgica local y el
acceso oportuno a este tipo
de prestaciones es nuestro
foco. Abordar Patologias que
quitan la movilidad es devol-
ver dignidad. Este es el com-
promiso de nuestro hospital:
entregar atencion integral,
oportuna y de calidad, con es-
tandar de centro de alta com-
plejidad, pero con identidad
y cercania provincial”’. Cabe
destacar, que este tipo de
procedimiento esta orientado
principalmente “a pacientes

con artrosis severa de rodi-
lla y otras patologias dege-
nerativas y discapacitante,
Fermite recuperar la movi-
idad y calidad de vida de
las personas mayores, con-
tribuyendo directamente a
su autonomia e indepen-
dencia funcional”, explica-
ron desde Traumatologia.
De esta forma, el Hospital
Provincial del Huasco rea-
firma su compromiso con
la resolucion oportuna de
este tipo de cirugias, forta-
leciendo la atencion trau-
matolégica y quirdrgica
para los usuarios de la pro-
vincia del Huasco.

Joven fue detenido
tras ser sorprendido
con armade fuego en

Copiapo

Carabineros del SEBV Ata-
cama detuvo a un joven
de 19 afos por infraccién a
la Ley de Control de Armas,
luego de ser sorprendido por-
tando un arma durante un
control investigativo realiza-
do en la comuna de Copiapd.
El procedimiento se desarrollo
durante la noche del miércoles
en calle Vallenar, en el marco
del Plan Operativo de Captu-
ra de Profugos de la Justicia.
Segun los antecedentes poli-
ciales, durante la fiscalizacion
el individuo intent6 darse a la
fuga y lanz6 un objeto hacia la
techumbre de un domicilio,
constatandose posteriormente
que correspondia a un arma.
En el operativo se incauté una
pistola Bruni modelo P4, ca-
libre 9 mm, con su cargador,
ademas de un cartucho calibre
9 mm y otro de fogueo calibre
.380. El detenido, quien segin
Carabineros no registra ante-
cedentes penales ni policiales,
quedo a disposicion del Minis-
terio Publico y pas6 a control de
detencion.

lenos en nuestro perfil
de Instagram y conoce esta
novedosa propuesta que combina

la vida su{d#6+ con el toque

justo de
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Denuncia anonima
ermitio detectar
matadero clandestino en
Freirina

na denuncia_and-

nima realizada

al nivel 133 per-

miti6 a Carabi-

# neros detectar y
desarticular un _matadero
clandestino que funcionaba
al interior de un inmueble
en la comuna de Freirina.
El procedimiento fue de-
sarrollado por personal de
la Tenencia Freirina, luego
de recibir antecedentes so-
bre la actividad que se esta-
ria realizando en el lugar. A
artir de_esta informacion,
os funcionarios policiales
concurrieron hasta el in-
mueble sefialado para verifi-
car la situacion denunciada.
Al ingresar al lugar, Carabi-
neros encontr a un hombre
de 34 afos, identificado con
las 1niciales F.C.N.B., junto
a un caballar Igue habia sido
faenado, confirmandose de
esta manera los anteceden-
tes que habfan motivado
el procedimiento policial.
Durante el operativo fueron
incautados cuchillos tipo car-
nicero y una sierra manual,
elementos que, de acuerdo
con la informacién policial,
habrian sido utilizados para
realizar el faenamiento del
animal. Estos  anteceden-
tes fueron  incorporados
al procedimiento desarro-
llado por los funcionarios.

Al lugar también concurri6 . . . , . .
gersonal de la Seremi de L@ intervencion permitié ros no dan cuenta del even- nales cancelados, qued6 a cia de la denuncia ciudada-

alud, organismo que reali- abordar tanto los aspectos tual destino que tendria la disposicion del Ministerio na y anénima, sefialando
z6 una inspeccion sanitaria policiales como sanitarios carne decomisada ni de una Publico para enfrentar el res- que " este tipo de informa-
y procedio al decomiso de derivados del hallazgo, adop- posible comercializacién, pectivo control de detencion, cién permite activar opor-
aproximadamente 100 Kkilos tandose las medidas corres- por lo que estos aspectos no mientras los antecedentes re- tunamente procedimientos
de carne equina, debido a que Pondientes respecto de la forman parte de la informa- unidos durante el operativo policiales y contribuir a las
el producto no contaba con carne encontrada y los ele- cién oficialmente comunica- fueron puestos a disposicion labores preventivas y de se-
las  condiciones sanitarias mentos utilizados en el hi?ar. da sobre el procedimiento. de la autoridad competente. guridad que se desarrollan
exigidas para su consumo. Hasta ahora, los anteceden- E1 hombre detenido, quien Desde Carabineros destaca- en las distintas comunas de

tes entregados por Carabine- registra antecedentes ~pe- ron finalmente la importan- la region.

o . T ,:‘
Una denuncia anénima al 133 permitié a Carabineros llegar hasta un inmueble donde fue encontrado un caballar faenado. La Seremi de Salud decomisé
cerca de 100 kilos de carne equina y un hombre de 34 afos fue detenido.

Archivo Regional fortalece preservacion de la memoria
documental de Atacama

_ B

1 Archivo Regional de Atacama (ARAT) realizo durante agosto

ocho visitas técnicas a instituciones ptblicas de Copiapd, Frei-

rina y Chafaral, entre ellas conservadores de bienes raices, ar-
A__dchiveros judiciales, notarfas, seremis y _servicios publicos. La
iniciativa busca” apoyar la correcta preservacion de documentos re-
levantes para la transparencia y el resguardo de la memoria regional.
Las actividades forman parte del proyecto “Preservacion de archivos: Sal-
Va%lardando la memoriaregional”, gesarrollado por el Archivo Nacional
de Chile a través del programa Acciones Culturales Complementarias del
Servicio del Patrimonio Cultural. La conservadora del Archivo Regional,
MarcelaOviedo Septlveda, destacd queestetrabajo permitira fortalecerla
coordinacin con lasinstituciones, especialmenté ante la futura puesta en
marchadelastransferenciasdocumentales hacialos depositosregionales.
La normativa establece que determinados documentos generados por |
instituciones publicas deben 1n%resar al Archivo Nacional'y los Archivos
Regionales, una vez cumplidos Tos plazos y requisitos correspondientes. |
Su conservacion permite proteger el ]f)at_rl_monlo documental de los te-
rritorios, fortalecer la transparencia y facilitar el acceso de la comunidad
a la informaci6n publica.

www.elnoticierodelhuasco.cl
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INDAP amplia crédito de emergencia
para agricultores de Atacama

El Instituto de

Desarrollo  Agropecuario
(INDAP) amplié hasta el 21 de septiembre la
vigencia de su crédito especial por catastrofe
para agricultores familiares campesinos de la
provincia del Huasco y la comuna de Tierra
Amarilla, afectados por las lluvias de julio y
agosto. La medida busca financiar inversiones,
adquisicion de insumos y servicios, capital de
trabajo y acciones destinadas a recuperar o
rehabilitar las actividades silvoagropecuarias.

activa,

El

estar

La directora regional (s) de INDAP, Daniela Pino
Hernandez, informé que el beneficio podra ser
solicitado incluso por usuarios que mantengan
hasta tres créditos vigentes o una renegociacion
siempre que cumplan las condiciones
establecidas. El crédito contempla una tasa de ==
interés anual reajustable de 1% para operaciones
de corto plazo y de 1,5% para largo plazo.
financiamiento  debera
relacionado con la actividad productiva afectada y
las necesidades de cada agricultor, quienes deberan
presentar antecedentes que permitan acreditar el
impacto sufridoy el destino de los recursos solicitados.

directamente

CRONICA

Gobierno Regional entrega 1.950 fardos de alfalfa a
crianceros del Huasco

EL NOTICIERO DEL HUASCO

na primera partida de

1.950 fardos de alfal-

fa arrib6 al Centro de

Transito de Animales

(CTA) de Vallenar para
comenzar su distribucién entre
productores de Alto del Carmen,
Vallenar, Freirina y Huasco afec-
tados por la emergencia meteo-
rologica registrada durante julio.
La iniciativa forma parte del Com-
ponente de Reactivacién Econo-
mica Local del Programa 2% de
Emergencia del Gobierno Regio-
nal de Atacama, que contempla
una inversion de $345 millones
para apoyar a sectores producti-
vos rurales, pecuarios, avicolas,
apicolas y hortaliceros afectados.
La denominada linea de Alimenta-
cion Pecuaria considera una pro-
vision total de 3.850 fardos para
la provincia del Huasco, por lo que
este primer cargamento, traslada-
do en tres camiones, representa
mas de la mitad del volumen com-
prometido. Su distribucion sera
coordinada entre el Gobierno Re-
gional, los municipios y los equi-
pos técnicos correspondientes.
El gobernador regional, Miguel

-

S

Vargas, sefalé que estas ayu-
das forman parte de los recur-
sos destinados a enfrentar las
consecuencias de la emergen-
cia, poniendo especial atencion
en familias que no forman par-
te de las redes permanentes de
apoyo de INDAP o PRODESAL.
“Tomamos la decisién de adquirir
estos fardos de alfalfa para llegar
con este alimento a quienes no

I

\

estan en la red de apoyo perma-
nente o de entrega de subsidios
por parte del Estado”, senald
Vargas, agregando que una se-
gunda entrega para la provin-
cia se encuentra programada.
El alcalde de Vallenar, Victor
Isla, destac6 que el apoyo per-
mitira llegar a crianceros ubica-
dos en sectores donde persisten
dificultades de conectividad, re-
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saltando ademés la importancia
histérica y cultural que mantiene
la crianza de ganado en Atacama.
Por su parte, el alcalde de Alto
del Carmen, Cristian Olivares,
valor6 la llegada del forraje, se-
falando que los crianceros toda-
via enfrentan dificultades para
disponer de pasto fresco después
de las lluvias y han registrado en-
fermedades y pérdidas de ganado.
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El programa considera ademés bo-
tiquines ganaderos, stock sanitario
municipal, kits sanitarios y ali-
mentacion para aves, atencion api-
cola y apoyo hortalicero, amplian-
do la cobertura hacia distintas
actividades productivas afectadas
por los eventos meteorologicos.
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termmast
la poda?

tAvisanos! 2

Recuerda que
las ramas podadas
se chipean.

Informanos para

coordinar este
proceso.
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